
 
 

 

  Vitamin B12 Creme 

Hautpflegecreme  
bei atopischer und zu Entzündung neigender Haut                
mit Vitamin B12, Allantoin und Panthenol (Vitamin B5)             
 

Handelsform:   
Tube zu 100 ml   PZN: 6140506 Produkt – Information

Stand: 09-2010 
                 
Anwendungsgebiet Zur Pflege stark beanspruchter, trockener, rauer, rissiger, schuppender, entzündeter oder 

juckender Haut. 
  
Gebrauchsempfehlung Täglich  mindestens  morgens  und  abends  dünn  auf  die pflegebedürftige  

Haut auftragen. Die Vitamin B12 Creme zieht schnell ein und fettet nicht. 
  
Bezug Sie erhalten die Vitamin B12 Creme direkt bei KyraMed oder in Ihrer Apotheke. Fragen Sie 

uns direkt nach der Kurpackung mit dem großen Preisvorteil. 
  
Säureschutzmantel Die Vitamin B12 Creme stabilisiert den Säureschutzmantel der Haut durch den angepassten 

pH-Wert von 4,6. 
  
Lagerung Nicht über Raumtemperatur ( 25° C ). 

Haltbarkeit der ungeöffneten Tube 2 Jahre. 
Tube nach dem Öffnen innerhalb 1 Monats aufbrauchen. 

  
Warnhinweis Im Falle einer Hauterkrankung, wie z.B. Neurodermitis oder Schuppen-Flechte empfiehlt es 

sich, die mit der Hautpflege-Creme eingecremten Stellen für 1-2 Stunden nicht dem direkten 
Sonnenlicht (auch kein Solarium) auszusetzen, da es zur Zersetzung der Vitamine in der 
Creme kommen  kann. 

Information  
  
Allantoin                                  Allantoin fördert aufgrund  seiner Haut  regenerierenden Eigenschaften die Wundheilung und 

beruhigt die Haut. Stark beanspruchte, trockene, raue, rissige, schuppende, entzündete oder 
juckende Haut wird durch den Allantoin-Anteil in der Vitamin B12 Creme wieder geschmeidig. 
Die Gesichts und Körperhaut gewinnt ein glattes und gesundes Aussehen. 

  
 Allantoin wird aus heimischen Pflanzen gewonnen, vor allem aus Beinwell oder der 

Schwarzwurzel. 
  
Panthenol 
(Vitamin B5) 

Pantothensäure (Vitamin B5) ist ein Bestandteil des Co-Enzyms A und spielt damit eine 
wesentliche Rolle im Haut-Stoffwechsel. Panthenol oder Dexpanthenol erhöht das 
Feuchthaltevermögen der Haut bis in die tiefen Hautschichten, hat somit pflegende 
Eigenschaften und verbessert die Elastizität der Haut. Es unterstützt die Neubildung der 
Hautzellen und trägt so zur Regeneration bei. Darüber hinaus hat Dexpanthenol auch 
Juckreiz lindernde und entzündungshemmende Eigenschaften. Klinische Unter-
suchungen bestätigen eine Unterstützung der Wundheilung von Haut und Schleimhaut-
Läsionen durch Dexpanthenol. 

  
Vitamin B12 Neben den reaktiven Sauerstoffspezies (freie Radikale) spielen Stickstoff-Verbindungen eine 

entscheidende Rolle bei Entzündungsprozessen und in der Regulation der Immunantwort auf 
Entzündungsreize. Vitamin B12 neutralisiert die überschüssigen Stickoxide. 

  
 Empfehlung bei entzündeter Haut
  
Das ganzheitliches Therapie-
konzept von KyraMed besteht aus: 
 
1. der richtigen Pflege der Haut,  
2. den richtigen Nährstoffen im 

Körper und 
3. aktiver Entspannung. 

Um Ihre Haut optimal zu pflegen, empfiehlt sich neben der Hautpflege mit Biomol Vitamin B12 
Creme, die Verwendung von Biomol Basensalz und Biomol Collagen Vlies als Therapie von 
außen. Für optimale Ergebnisse sollte Biomol Omega-3-derma ergänzend als Therapie von 
innen eingenommen werden. Omgega-3-Fettsäuren wirken entzündungshemmend und 
können so das Hautbild positiv beeinflussen. Auch die aktive Entspannung (CD: 
Tiefensuggestion & Entspannungsmusik von KyraMed) sollte im täglichen Leben einen 
Platz finden, denn Körper (Haut), Geist und Seele sind eng miteinander verknüpft.  
 
Ausführliche Informationen zum Thema finden Sie unter 
www.kyramed.com oder www.neurodermitis-behandlung.com. 
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